
GÜLTIG VOM 31.08. BIS 13.09.2026

FOODLETTER
SAISON 

Heilbutt

NEUHEITEN 

Wildkräuter-Dressing
TK Himbeer-Litschi-Schnitte
TK Apfel-Schnitte
TK Frühstücksgratin 

THEMA 

Wirtshausküche &  
Oktoberfest			 

						    

								      
	

						    



R 
ex

p
re

ss
 –

 fo
od

. s
er

vi
ce

. q
ua

lit
y.

H
EI

LB
U

TT
 –

 S
A

IS
O

N
R 

ex
p

re
ss

 –
 fo

od
. s

er
vi

ce
. q

ua
lit

y.

51170      
 

BUDDHAS HAND 
4 Stück 

ca. 1,6 kg / Karton  
Spanien

12813  
 

WEISSER HEILBUTT  
ohne Kopf, ausgenommen  
Wildfang / FAO 27 
Hippoglossus hippoglossus 
je ca. 6 – 10 kg / Stück  
Nordostatlantik

SAISON

41294         
 

TK MSC SCHWARZE  
HEILBUTTFILETS 
ohne Haut, Wildfang / FAO 21 
Reinhardtius hippoglossoides  
400 – 800 g je Stück 
5 kg / Karton 
Nordwestatlantik

SAISON

 IN
FO

i

28. – 29.09.2026 | DÜSSELDORF

R EXPRESS R EXPRESSR EXPRESS

Japan-Wagyu trifft Peru-Ceviche. 
Erlebe unsere Sortimentsbreite live auf der  
Rolling Pin.Convention in Düsseldorf und  
probiere, was R express auf den Teller bringt!

28. bis 29.09.2026 
Böhler Areal 
METRO-Stand C20 / C30

ZWEI GERICHTE. EIN ZIEL: 
RICHTIG GUT ESSEN.

Jetzt deinen  
persönlichen  

Termin sichern!

WEISSER RIESE
Wenn die Tage kürzer werden, kommt Feines aus kalten Gewässern auf die Karte: Weißer Heilbutt,  
fest und schneeweiß, bleibt beim Braten saftig und wird pochiert seidig-zart. Die TK Heilbuttfilets liefern 
reichlich Nachschub, ergiebig und ganz nach Bedarf zugeschnitten. Buddhas Hand setzt mit floral- 
zitrigem Duft den frischen Schlusspunkt.

MSC-C-52800 (Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de)
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57368         
 

TK HIMBEER-LITSCHI-SCHNITTE  
16 Stück je 60 g  
0,96 kg / Karton 
Traiteur de Paris | Frankreich

57367      
 

TK APFEL-SCHNITTE  
16 Stück je 75 g  
1,2 kg / Karton  
Traiteur de Paris | Frankreich

57453     
 

WILDKRÄUTER-DRESSING  
0,5 l / Flasche  
Deutschland

             57365      
 

TK FRÜHSTÜCKSGRATIN  
40 Stück je 80 g 

3,2 kg / Karton  
Traiteur de Paris | Frankreich

FRISCH VOM KELTENHOF

Zwischen all dem Deftigen bringt der Keltenhof frisches Grün auf die Karte:  
Der schwäbische Familienbetrieb aus Filderstadt ist seit Jahren fester Partner an 
unserer Seite. Das neue Wildkräuter-Dressing hat alles, was gute Küche braucht: 
Aroma, Ausgewogenheit, Frische. Vom alten Bekannten Traiteur de Paris kom-
men drei neue TK-Kreationen: Apfel-Schnitte, Himbeer-Litschi-Schnitte und ein  
Frühstücksgratin – Patisserie-Handwerk „made in France“, einfach im Handling.
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für den 07.10.2026  
von 13:00 bis 15:30 Uhr 

DEIN TICKET

THEMA: WILD
Jetzt anmelden!
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 19582             

LEBERKÄSE  
bayrische Art, gebacken  
ca. 3,1 kg / Stück  
Deutschland

        56307   
 

SCHWARZWÄLDER SCHÄUFLE  
geräuchert  

ca. 1,6 kg / Beutel  
Deutschland

10191    
 

SENF  
süß  
5 kg / Eimer  
Deutschland

41140   
 

BREZELPERLEN  
1,6 kg / Eimer  

Italien

O, ZAPFT IS!
Zünftig, herzhaft, ehrlich: Die Wirtshausküche ist zurück – und mit ihr 
die schönste Zeit für deftigen Genuss. Ob knuspriges Schäufle,  
saftiger Leberkäse mit süßem Senf oder Eisbein, wie man es  
auf der Wiesn liebt: Jetzt zählt ehrliche Küche, die satt und  
glücklich macht. Bring echte Bierzeltstimmung auf  
deine Karte.

 20222
 

TK VIERER-BÜRLI  
18 Stück  
6,39 kg / Karton  
Deutschland

52141       
 

BIO SAUERKRAUTSAFT  
0,7 l / Flasche  
Deutschland

ONLINEDEAL

 7034
 

EISBEIN VOM SCHWEIN  
gepökelt  
je ca. 1,2 – 1,8 kg / Stück  
Deutschland
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8026     

SCHWÄBISCH-HÄLLISCHE  
SCHWEINESCHULTER 
ohne Knochen, mit Schwarte  
je 2 – 4 kg / Stück   
Deutschland

       11619   
 

SPANFERKELHINTERHAXEN  
gepökelt  

4 Stück je ca. 300 – 600 g 
ca. 1,523 kg / Beutel  

Deutschland

       57376   
 

TABERU RAYU 
Würzöl mit  

Frühlingszwiebeln  
0,1 kg / Glas  

Japan

SCHWEIN GEHABT

 56753
 

MINI COCKTAIL PASTETEN  
zum Füllen  
16 Stück  
0,054 kg / Packung  
Schweden

 23507 
 

KARTOFFELCHIPS  
MIT TRÜFFELAROMA  
20 Beutel je 40 g  
0,8 kg / Karton  
Spanien

899
 

SCHWEINE-SPARERIBS  
vollfleischig  
je ca. 2,8 – 3,5 kg / Beutel	
Deutschland

56721            
 

SPITZKOHL  
5 kg / Karton  
Deutschland

ONLINEDEAL
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12483         
 

GNOCCHI-„KISSEN“  
gefüllt mit Steinpilzen  

3 kg / Karton  
La Pastaia | Deutschland

WALD AUF DEM TELLER

          4137
 

BIO HOFKÄSE  
50 % Fett i. Tr.  

ca. 1,898 kg / Stück  
Deutschland

ONLINEDEAL

         10280
 

TRÜFFELPASTE  
schwarz mit Steinpilzen  

0,25 kg / Glas  
Italien

   
57388                  

 
REHEDELGULASCH  
aus Nacken und Schulter  
ca. 2,5 kg / Beutel 
Herkunft: siehe Etikett 

   
56081    

 
ROASTBEEF VON  
DER BODENSEE FÄRSE		
je ca. 2 – 3,5 kg / Stück	
Deutschland

  12350
 

WILDKRÄUTERSALAT  
2 Schalen je 250 g 

0,5 kg / Karton  
Keltenhof | Deutschland

  4065
 

EISZAPFEN  
WEISSER MINIRETTICH  

15 Bund 
4 kg / Kiste  

Niederlande
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 28599     

 
MOZZARELLA DI BUFALA DOP  
52 % Fett i. Tr.  
12 Beutel je 14 Stück  
je ca. 18 g ATG 
3 kg / Karton  
Büffel Bill | Italien

56037            
 

BIO PETIT LORRAIN  
Camembert Alternative  
0,32 kg / Stück 
Frankreich

ONLINEDEAL

KÄSE OHNE KUH

      48458
 

SPROSSEN MIX  
8 Schalen je 50 g  

(1 je Sorte)  
0,4 kg / Karton  

Niederlande

    51862
 

BIO PETIT AZUR  
Blauschimmelkäse Alternative  

0,13 kg / Stück  
Frankreich

   
50590                  

 
RÜHREI ALTERNATIVE  
flüssig  
1 l / Packung  
Deutschland

46851
 

AUBERGINENCREME  
0,5 kg / Schale  

SUD'n'SOL | Frankreich

   
40659          

 
HUMMUS MIT MINZE  
0,45 kg / Schale	   
SUD'n'SOL | Frankreich
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49561 
 

RADIESCHEN  
mehrfarbig  

15 Bund 
4,5 kg / Karton  

Herkunft: siehe Etikett

   52210         
 

POMMES FRITES MIT SCHALE  
13 mm  

4 Beutel je 2,5 kg  
10 kg / Karton  

Niederlande

3855 
 

PETERSILIE  
kraus, lose  

0,1 kg / Schale  
Herkunft: siehe Etikett

 56832 
 

TK POMMES FRITES  
13 x 13 mm  

2,5 kg / Beutel  
Niederlande

KW 36/37 | GÜLTIG VOM 31.08. BIS 13.09.2026

POMMES GEHT IMMER

Warenverfügbarkeit solange der Vorrat reicht. Unsere 
Preise sind ohne Umsatzsteuer und nur in Deutschland 
gültig. Unser Angebot richtet sich nur an gewerbliche 
oder geschäftliche Abnehmer / Großkunden, nicht an 
Endverbraucher / Privatkunden. Die Grundpreisangabe  
entfällt daher. Export zzgl. Frachtkosten. Druckfehler 
vorbehalten. Fotos können vom Original abweichen. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.

RUNGIS express GmbH
Birkenmaarstraße 1 
D-53340 Meckenheim

Telefon: +49 2225 883-0
E-Mail: info@r-express.com 
www.r-express.com

    8872
 

EIERSPÄTZLE  
frisch, geschabt  
5 Beutel je 1 kg 

5 kg / Karton  
Deutschland

ONLINEDEAL

   
9987                                  

 
MARZIPANROHMASSE  
1 kg / Packung  
Dänemark 

   
5797        

 
SCHUPFNUDELN  
frisch  
5 Beutel je 1 kg 
5 kg / Karton  
Deutschland 


