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FOODLETTER

SAISON 

Zitrusfrüchte

NEUHEITEN 

Fingerlimetten- 
segmente

THEMA 

Wärmende Küche 
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FRISCHE ZITRUSPOWER

Kräftige Aromen und warme Gewürze prägen die kalte Jahreszeit. Umso wichtiger sind jetzt frische  
Akzente, die deinen Gerichten Balance und Spannung verleihen. Unsere spanischen Zitrusspezialitäten 
bringen genau diesen Effekt: Saftorangen „Navelina“ mit angenehmer Süße, Fingerlimes in kna-
ckig-saurer Perlenform, aromatische „Bergamotten“ sowie auffällig gestreifte Tiger Lemons. 

1101
 

SAFTORANGEN  
„NAVELINA“  
15 kg / Kiste 
Spanien

SAISON

47817
 

ZITRONE „BERGAMOTTE“  
1 kg / Karton 
Spanien

SAISON

FÜR KALTE TAGE

SAISON

53201   
 

TIGER LEMON 
gestreift  

ca. 1 kg / Karton 
Spanien

SAISON

49562
 

FINGERLIMES 
0,1 kg / Schale 

Spanien
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PERLEN, PERLEN, PERLEN

Drei Farben, unzählige Einsatzmög-
lichkeiten. Die neuen Fingerlimetten-
segmente von Boalà in Gelb,  
Rot und Lachsfarben bringen Frische, 
Textur und optische Highlights auf 
Gerichte aller Art. 

Die kleinen Zitrusperlen knacken 
beim Draufbeißen auf und setzen 
gezielte saure Akzente in Vorspei-
sen, Fischgerichten, Saucen und 
Desserts. Im praktischen 100-g-Glas 
sind sie jederzeit einsatzbereit und 
ermöglichen auch außerhalb der 
Saison eine konstante Qualität. 

57586   
 

FINGERLIMETTEN- 
SEGMENTE 
gelb  
0,1 kg / Glas 
Spanien

N
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57587  
 

FINGERLIMETTEN- 
SEGMENTE 

rot 
0,1 kg / Glas 

Spanien

57588  
 

FINGERLIMETTEN- 
SEGMENTE 
lachsfarben 
0,1 kg / Glas 

Spanien
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RINDER- 
TAFELSPITZ 
volle Fett- 
abdeckung 
ca. 2 kg / Stück 
Österreich

ONLINEDEAL

56731  
 

TK HALBE ENTE 
geschmort,  
ausgelöst 
15 Stück je ca. 320 g 
ca. 4,6 kg / Karton 
Deutschland

Wenn die Temperaturen sinken, sind kräftige Aromen und Schmorgerichte 
besonders gefragt. Ob zarte Rinderbacken, aromatisches Wild oder 
herzhaftes Fettgeflügel – jetzt kommen harmonische Wohlfühl-
gerichte auf den Tisch. Die Saison lebt von Tiefe im Geschmack: 
kräftige Fonds, intensive Röstaromen, winterliche Gewürze und 
die ausgeprägten Umami-Noten sorgfältig geschmorter Gerichte. 

WENN’S DRAUSSEN KALT WIRD ...

1108  
 

QUITTEN 
 ca. 4 kg / Kiste 

Türkei

15081
 

GNOCCHI-„KISSEN“ 
gefüllt mit Maronen, ohne Ei 

3 kg / Karton 
La Pastaia |  

Deutschland

18849  
 

RAVIOLI 
gefüllt mit Entenbrust 

3 kg / Karton 
La Pastaia |  

Deutschland

57288 
 

KNOLLENSELLERIE 
5 kg / Karton 
Deutschland

57448 
 

LAUCH / PORREE 
5 kg / Kiste 
Deutschland

146   
 

SALBEI 
0,1 kg / Schale 

Herkunft:  
siehe Etikett
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50411 
 

RINDERBACKEN 
2 Stück je 450 – 600 g 
ca. 1,2 kg / Beutel 
Italien

PERFEKT GESCHMORT

16198 
 

SHIITAKE PILZE 
2 kg / Kiste 
Deutschland

ONLINEDEAL

 46850  
 

CHAMPIGNON- 
STEINPILZ-CREME 
0,5 kg / Schale 
Sud'n'Sol |  
Frankreich

WENN’S DRAUSSEN KALT WIRD ...

51619 
 

NATIVES OLIVENÖL  
EXTRA 
Spätlese, ggA 
5 l / Kanister 
Jordan Olivenöl |  
Griechenland

50053  
 

RISOTTOREIS  
VIALONE 

0,5 kg / Beutel 
Italien

3276 
 

RISOTTOREIS  
ACQUERELLO 
ca. 2,5 kg / Beutel 
Italien

19720  
 

BIO DEICHKÄSE 
50 % Fett i. Tr.,  
Rohmilchkäse 

ca. 0,7 kg / Stück 
Deutschland
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32184          
 

THYMIAN 
0,1 kg / Schale 

Herkunft:  
siehe Etikett

57390         
 

WILDSCHWEINKEULE 
ausgelöst 

3,5 – 8 kg / Stück 
Herkunft:  

siehe Etikett

WILD AUF WILD

   
57332   

 
HIRSCHRÜCKEN 
ohne Knochen 
ca. 2,5 – 4,5 kg / Stück 
Polen

ONLINEDEAL
1052          

 
SCHWARZWURZELN 
5 kg / Karton 
Niederlande

4441
 

PASTINAKEN 
5 kg / Kiste 
Herkunft:  
siehe Etikett

2172           
 

LAMMKEULE 
mit Knochen 

ca. 3,2 kg / Stück 
Deutschland
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18870    

 
MSC KABELJAULOINS 

Gadus morhua 
mit Haut 

800 g+ je Stück 
5 kg / Kiste 
Wildfang /  

FAO 27 Nordost- 
atlantik

ONLINEDEAL

817 
 

WOLFSBARSCH 
Dicentrarchus labrax  
rund 
1 kg+ / Stück 
Frankreich

DER FANG DES TAGES
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INGWER  
1 kg / Karton 
Volksrepublik China

   
50519  

 
WILDER PAK CHOI 

0,125 kg / Schale 
Deutschland

   
23897  

 
WILDER BROCCOLI „BIMI“  

0,3 kg / Schale 
Deutschland
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23781 
 

CHILISAUCE „SRIRACHA“ 
scharf 
0,73 l / Flasche 
Thailand

MSC-C-52800 (Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de)
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Warenverfügbarkeit solange der Vorrat reicht. Unsere 
Preise sind ohne Umsatzsteuer und nur in Deutschland 
gültig. Unser Angebot richtet sich nur an gewerbliche 
oder geschäftliche Abnehmer / Großkunden, nicht an 
Endverbraucher / Privatkunden. Die Grundpreisangabe  
entfällt daher. Export zzgl. Frachtkosten. Druckfehler 
vorbehalten. Fotos können vom Original abweichen. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.

RUNGIS express GmbH
Birkenmaarstraße 1 
D-53340 Meckenheim

Telefon: +49 2225 883-0
E-Mail: info@r-express.com 
www.r-express.com

8883  
 

KASSELERLACHS 
roh 

ca. 2 kg / Stück 
Deutschland

2782
 

GRAPEFRUIT „STAR RUBY“ 
15 kg / Kiste 
Spanien

46853  
 

ROTE PAPRIKACREME 
0,5 kg / Schale 

Frankreich

DEFTIG GEHT IMMER

51584 
 

TK ZIMTSCHNECKE  
„ULTRA KANEL“ 
2 Beutel je 30 Stück 
3 kg / Karton 
Frankreich
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51454   

 
TK BAUERNBROT 
10 Stück je 1 kg 
10 kg / Karton 
Deutschland

ONLINEDEAL

31999 
 

KUVERTÜRE „DULCEY“ 
35 %, weiß 
3 kg / Beutel 
Frankreich

51566        
 

KARTOFFEL- 
KROKETTEN 
50 Stück 
1,4 kg / Packung 
Belgien


