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FOODLETTER
SAISON 

Steinobst

NEUHEITEN 

TK Vanillesauce
Microgreen Mischungen 

THEMA 

Sommergemüse &  
kreative Beilagenküche			 
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STEINOBST AUS SPANIEN
Jetzt ist die beste Zeit für spanische Nektarinen, weiße Pfirsiche und Aprikosen. 
Die Früchte sind voll ausgereift, aromatisch und saftig – genau so, wie man sie 
in der Küche braucht. Sie eignen sich sowohl für Desserts als auch für herzhafte 
Anwendungen und bringen eine angenehme Frische auf den Teller. Saisonale 
Qualität, die sich ohne großen Aufwand einsetzen lässt.

17456  
 

APRIKOSEN  
weißfleischig, Kaliber AA, gelegt  
ca. 4 kg / Kiste  
Frankreich

SAISON

1480   
 

PFIRSICH  
weißfleischig, Kaliber AA,  
gelegt  
ca. 4 kg / Kiste 
Spanien

SAISON

27407      
 

NEKTARINE  
gelbfleischig, Kaliber AA  

ca. 3,5 kg / Kiste  
Spanien

SAISON
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ALLES NEU MACHT DER MAI

Vom Lieblingslieferanten für Blüten kommen jetzt Microgreens mit und ohne Blüten hinzu.
Ideal für alle, die genug haben von Erbsenkresse und Sprossenmix, aber ihren Tellern  
trotzdem noch ein bisschen Farbe gönnen wollen. Arzagot steht bei uns seit Längerem  
für konstant gute Blüten – die Microgreens setzen das konsequent fort.

Die Vanillesauce vom Qualitätsgaranten CAP Solutions  
aus Frankreich ergänzt unser Sortiment um eine  
verlässliche Basis für klassische und moderne  
Desserts. Drei unkomplizierte Neuheiten, die sich  
schnell in bestehende Abläufe integrieren lassen.

57201 
 

MICROGREEN MISCHUNG 
mit Blüten  
0,04 kg / Schale	  
Arzagot | Spanien

57200 
 

MICROGREEN MISCHUNG 
0,04 kg / Schale	  
Arzagot | Spanien

57185    
 

TK VANILLESAUCE  
im Spritzbeutel  
6 Spritzbeutel je 500 g  
3 kg / Karton 
Frankreich 
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         40659
 

HUMMUS MIT MINZE  
0,45 kg / Schale  

Sud'n'Sol | Frankreich

ONLINEDEAL

51863         
 

WILDER BABY FENCHEL  
12 Stück / Schale  

Keltenhof | Deutschland 

SOMMERGEMÜSE &  
KREATIVE BEILAGENKÜCHE
Sommergemüse bringt Frische, Farbe und Leichtigkeit auf den Teller. 
Kombiniert mit Kräutern, Säure und cremigen Komponenten entstehen 
Beilagen, die vielseitig einsetzbar sind und Gerichte stimmig ergänzen.  
Ob klassisch oder modern interpretiert – gute Produkte  
machen den Unterschied. In diesem Angebot findet Ihr  
Zutaten, die sich unkompliziert verarbeiten lassen und  
in der Sommerküche zuverlässig funktionieren – natürlich  
in gewohnter Qualität.

 50519     
 

WILDER PAK CHOI  
0,125 kg / Schale  

Keltenhof | Deutschland

 27539
 

ZITRONEN IN SALZLAKE  
eingelegt  
3,1 kg / Eimer 
(2 kg Abtropfgewicht)	  
Marokko

32177   
 

	 DILL  
0,1 kg / Schale  

EU

 46862
 

HUMMUS, NATUR  
1 kg / Schale  
Sud'n'Sol | Frankreich
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 14955
 

GNOCCHI-„KISSEN“  
ungefüllt  
3 kg / Karton  
La Pastaia | Deutschland

56845 
 

KÜRBISKERNE  
5 kg / Beutel  
Österreich

ONLINEDEAL

       20159   
 

SPEISETOPFEN  
20 % Fett  

5 kg / Eimer  
Österreich

EINFACH. EHRLICH. GNOCCHI.

 3276
 

RISOTTOREIS ACQUERELLO  
2,5 kg / Beutel 
Italien

 6599
 

RAVIOLI, GEFÜLLT MIT  
RICOTTA UND SPINAT  
3 kg / Karton  
La Pastaia | Deutschland

       56409   
 

DAS MEHL  
1 kg / Packung  

Deutschland
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56977         
 

HIRAMASA KINGFISCH  
mit Kopf, ausgenommen  

Seriola lalandi  
2,5 kg+ / Stück  

Niederlande

KÖNIG DES SOMMERS

   
17022   

 
SCHWERTFISCHFILET  
mit Haut  
Xiphias gladius  
2 – 5 kg / Stück  
Chile 

MSC-C-52800 (Fisch mit diesem Zeichen stammt aus einer MSC-zertifizierten, nachhaltigen Fischerei. www.msc.org/de)

      49815
 

TK GRANSOLE  
gefüllt mit 

Zitrone und Basilikum  
2 kg / Karton  
Deutschland

   
49113           

 
TK THUNFISCH CHUNK 
„YELLOWFIN“  
Thunnus albacares  
1 – 3 kg / Stück  
Vietnam 

  112
 

FENCHEL  
5 kg / Kiste  

Deutschland

ONLINEDEAL

41728
 

WOLFSBARSCH 
rund  

Dicentrarchus labrax  
1,5 – 2 kg / Stück  

Spanien
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 8793
 

KIKOK HÄHNCHENBRUST  
ohne Knochen, 
ohne Haut  
ca. 3 kg / Schale	  
Deutschland

56291   
 

AUBERGINEN  
5 kg / Karton  
Deutschland

ONLINEDEAL

   
12085     

 
ZUCKERMAISKOLBEN  
sous-vide-gegart  
12 x 2 Stück 
5,4 kg / Karton  
Spanien

SAFTIG. GELB. KIKOK.

   
50945

 
KALBS-ENTRECÔTE  
rosé  
ca. 1,4 kg / Stück  
Deutschland

                422
 

REBLOCHON AOP  
45 % Fett i. Tr.  

ca. 0,5 kg / Stück  
Frankreich

             2719
 

SCHWÄBISCH-HÄLLISCHE 
KOTELETTRIPPEN „LEITERLE“  

2 Stück je ca. 430 g 
ca. 0,86 kg / Beutel  

Deutschland

             7088
 

SCHWÄBISCH-HÄLLISCHES 
SCHWEINEKOTELETT  

mit Knochen  
je ca. 0,3 – 0,4 kg / Stück  

Deutschland
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56330  
 

SPARGELSPITZEN  
extra fein  
0,2 kg / Bund  
Thailand

ONLINEDEAL   1471 
 

PFIRSICHE  
weiß, ganz, gezuckert  

2,125 kg / Dose  
(1,11 kg Abtropfgewicht) 

Frankreich

 57102 
 

WAGYU TAFELSPITZ A5  
je 4 – 5 kg / Stück  
Japan
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SPIELZEUG FÜR DEN GRILL

  32183 
 

MINZE  
0,1 kg / Schale  

Deutschland

Warenverfügbarkeit solange der Vorrat reicht. Unsere 
Preise sind ohne Umsatzsteuer und nur in Deutschland 
gültig. Unser Angebot richtet sich nur an gewerbliche 
oder geschäftliche Abnehmer / Großkunden, nicht an 
Endverbraucher / Privatkunden. Die Grundpreisangabe  
entfällt daher. Export zzgl. Frachtkosten. Druckfehler 
vorbehalten. Fotos können vom Original abweichen. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.

RUNGIS express GmbH
Birkenmaarstraße 1 
D-53340 Meckenheim

Telefon: +49 2225 883-0
E-Mail: info@r-express.com 
www.r-express.com

15056                
 

KUVERTÜRE „JIVARA“  
40 %, Vollmilch  
3 kg / Beutel  
Valrhona | Frankreich 


