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FOODLETTER
SAISON 

Grünkohl

NEUHEITEN 

Tropfenpaprika
Steinpilzcreme

THEMA 

Herbstliche Festtagsküche

WEIHNACHTEN 

Weihnachtliche Vorspeise
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KLASSIKER DER SAISON
Grünkohl, Kartoffeln, Pinkelwürste und Kasseler gehören seit Generationen zur herbstlichen und winter-
lichen Küche des norddeutschen Raums. Während der Grünkohl mit kräftigem Aroma überzeugt, sorgen 
Kartoffeln für die passende Basis. Rauchiges Kasseler und würzige Pinkelwürste bringen zusätzliche Tiefe 
auf den Teller. Eine Kombination, die für viele Gäste Heimat, Genuss und Tradition gleichermaßen bedeutet. 

SAISON

14732      
 

GRÜNKOHL  
küchenfertig  
1 kg / Beutel  
Deutschland

56169      
 

SPEISEKARTOFFELN  
festkochend  
10 kg / Sack  

Deutschland

57642   
 

GRÜNKOHL  
4 kg / Karton  
Deutschland

SAISON

8883  
 

KASSELER  
roh  
ca. 3,2 kg / Stück  
Deutschland

 9928     
 

PINKELWÜRSTE  
3 Stück je 80 g 
0,24 kg / Packung  
Deutschland
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 57546    
 

TROPFENPAPRIKA  
mini, gelb  
(325 g Abtropfgewicht) 
0,79 kg / Dose  
Greci | Italien

NEU VON GRECI
Mit den Neuheiten von Greci kommen drei vielseitige 
Produkte ins Sortiment.

Die roten und gelben Mini-Paprikatropfen, besser bekannt 
unter ihrer englischen Bezeichnung „Sweet Pepper Drops“,  
überzeugen mit feiner Süße, äußerst attraktiver  
Optik und unendlichen  
Einsatzmöglichkeiten. 

Die Steinpilzcreme liefert hingegen kräftige Wald-
aromen und eine intensive Umami-Note. Ideal für 
Saucen, Füllungen oder Pastagerichte.  

57550    
 

STEINPILZCREME  
0,4 kg / Dose  
Greci | Italien

57547    
 

TROPFENPAPRIKA  
mini, rot  

(325 g Abtropfgewicht) 
0,79 kg / Dose  

Greci | Italien
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57383       

REHKEULE  
ausgelöst  
2 kg / Stück  
Herkunft: siehe Etikett

SAISON

FESTTAGSKÜCHE
Die herbstliche Festtagsküche lebt von besonderen Produkten 
und vertrauten Klassikern zugleich. Wenn Familie, Freunde und 
Gäste zusammenkommen, sind Gerichte gefragt, die Tradition, 
Qualität und Genuss vermitteln. Von Wild über Geflügel bis hin 
zu klassischen Beilagen: Jetzt beginnt die Zeit für kulinarische 
und gastronomische Höhepunkte. Wir liefern dir dafür die  
passenden Inspirationen.

 48961                 
 

TK WILDSCHWEINNACKEN  
ohne Knochen  
2 – 3 Stück je 1,4 – 2 kg  
ca. 2,8 – 4 kg / Beutel 
Deutschland

ONLINEDEAL

6036
 

JUNGBULLEN SCHAUFELSTÜCK  
vakuumiert  
ca. 1,2 – 3,5 kg / Stück  
Herkunft: siehe Etikett

4354   
 

LIEBSTÖCKEL  
0,1 kg / Schale  

Herkunft: siehe Etikett

51147     
 

RINDERKRAFTBRÜHE  
2 kg / Beutel  
Deutschland

56822
 

KNOLLENSELLERIEPÜREE  
2 kg / Packung  
Kelderman | Belgien

   
48808                    

 
ROTKOHL  

fein geschnitten  
1 kg / Beutel  
Niederlande
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17582               
 

FJORDFORELLENFILET  
mit Haut 
Oncorhynchus mykiss  
1,4 – 1,6 kg je Stück  
ca. 5 kg / Kiste  
Zucht / Norwegen

AUS KALTEN GEWÄSSERN

10052                
 

FLUSSKREBSFLEISCH IN LAKE	
Procambarus clarkii  
0,9 kg Abtropfgewicht  
1,5 kg / Eimer  
Dänemark

ONLINEDEAL                     20427   
 

OLIVENÖL DOP  
„ARBEQUINA“ ESCORNALBOU  

5 l / Kanister  
Spanien

                     50530   
 

KRUSTENPASTETE MIT  
HÄHNCHEN- UND GÄNSELEBER  

ca. 2,5 kg / Stück  
Dierendonck | Belgien 

32040 
 

KALE  
rot  
0,25 kg / Beutel  
Keltenhof | Deutschland

 14006 
 

OXALIS BLÄTTER  
grün  
0,015 kg / Schale 
Keltenhof | Deutschland

24976 
 

RAVIOLI  
gefüllt mit Hummer  
3 kg / Karton  
La Pastaia | Deutschland
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SAISON

11093
 

KARTOFFELN  
„MINI GERNAILLE“  

festkochend, Ø 25 – 30 mm  
12,5 kg / Karton  

Frankreich

   
18016                               

 
BIO COCKTAILTOMATEN-MIX  
ca. 3 kg / Kiste  
Deutschland 

SAISON

     2644    
 

HERBSTTROMPETEN  
1 kg / Kiste  

Bulgarien

ONLINEDEAL
SAISON

  2528
 

RINDERFILET  
ohne Kette, GOP  
ca. 2,4 kg / Stück  

Vereinigte Staaten

    6795         
 

RACLETTE  
45 % Fett i. Tr.  

ca. 6,2 kg / Stück  
Frankreich

HEISS GELIEBT

   
30439                   

 
TK CARABINERO 8 / 12  
mit Kopf, mit Schale,  
Wildfang / FAO 34   
Plesiopenaeus edwardsianus  
8 – 12 Stück  
ca. 1 kg / Karton 
Mittlerer Ostatlantik

     12595
 

BERGKÄSE , G.U.  
45 % Fett i. Tr.  

ca. 1 kg / Stück  
Österreich
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 8026                 

SCHWÄBISCH-HÄLLISCHE 
SCHWEINESCHULTER , G.G.A.  
ohne Knochen,  
mit Schwarte  
ca. 3,6 kg / Stück  
Deutschland 

ONLINEDEAL

DER KLASSIKER

         40654

BLUTWURST IM RING  
ca. 0,5 kg / Beutel  

Deutschland 

         385

BUTTER  
ungesalzen, im Fass,  

82 % Fett  
5 kg / Stück  

Frankreich 

21872 

MORCHELN  
getrocknet  
12 Gläser 
0,36 kg / Karton	
Frankreich

53055      

BIO MINI WEISSKOHL 
18 Stück / Kiste  
Frankreich

56720     

ROTKOHL  
5 kg / Kiste  
Deutschland

13219 

APFEL „KISSABEL ORANGE“  
4,5 kg / Karton  

Frankreich

3680  

BARBARIE ENTE  
6 Stück je 1,6 – 1,8 kg  
ca. 10,2 kg / Karton  
Frankreich

5444 

BEIFUSS  
0,1 kg / Schale  
Deutschland
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             57581
 

TK KIRSCHEN  
glasiert  

0,78 kg / Beutel  
Deutschland

     57171    
 

KRESSE-DESSERT-MIX  
8 Schalen / Karton  

Niederlande

ONLINEDEAL

                 57585         
 

TK CRUMBLE ZIMT   
0,5 kg / Beutel  

Deutschland

SÜSSES FINALE

   
57582                    

 
TK MILCHREIS  
luftig  
30 Stück 
2,4 kg / Karton  
Deutschland

49149
 

GESCHMACKSPERLEN  
„ZITRONENSAFT“  

0,2 kg / Glas  
Spanien

                53120
 

CHAMPAGNER  
SOLO DE MEUNIER  

0,75 l / Flasche  
Frankreich 

   
8066                  

 
BEERENSORTIMENT  
3 Sorten 
12 Schalen je 125 g 
1,5 kg / Kiste  
Herkunft: siehe Etikett 

   
57579                            

 
TK GUGELHUPF  
Zartbitter, Heidelbeere 
20 Stück 
ca. 1,26 kg / Karton  
Deutschland 
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Fein geschnittenes Tatar von der Simmentaler Rinderhüfte trifft 
auf Imperial Ossetra Kaviar, Freiland-Eier in unterschiedlicher 
Form und knuspriges Kristallbrot aus Spanien. Die Mustard Cress 
setzt würzige Akzente und rundet das Gericht ab. 

Eine klassische Vorspeise mit klaren Aromen, spannenden  
Texturen und der Eleganz, die eine festliche Menüfolge verlangt.

DER DOTTER MACHT’S
Weihnachtsgericht | Vorspeise
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WEIHNACHTLICHE VORSPEISE

   
1922                   

 
SENFKRESSE  
„MUSTARD CRESS“  
16 Schalen 
1,28 kg / Karton  
Niederlande

         14858
 

SIMMENTALER RINDERHÜFTE  
entvliest  

ca. 3 kg / Stück  
Österreich

               56798
 

IMPERIAL OSSETRA KAVIAR  
Acipenser gueldenstaedtii  

0,05 kg / Dose  
China

               51542
 

TK KRISTALLBROT 
28 Stück je 190 – 200 g 

ca. 0,56 kg / Karton  
Spanien



MARIGOLD – DAS EI FÜR  
BESONDERE GENUSSMOMENTE
Intensiv gelbes Eigelb, außergewöhnlich cremige Konsistenz und 
ein vollmundiger, leicht floraler Geschmack: Das Marigold-Ei des 
niederländischen Familienunternehmens Nelissen setzt neue Maß-
stäbe in der gehobenen Gastronomie. Sein Geheimnis liegt in einer 
sorgfältig abgestimmten Fütterung mit getrockneten Ringelblumen 
und einem besonderen Augenmerk auf das Wohl der Hühner.  
Ob pochiert, langsam gegart oder als geschmacklicher Mittelpunkt 
eines Gerichts – Marigold macht aus einer alltäglichen Zutat ein 
kulinarisches Highlight.
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Hier geht’s zur  
Lieferantenstory

         56689
 

BOTTARGA  
GEBEIZTES EIGELB  

10 Stück 
0,1 kg / Packung  

Marigold | Niederlande

   
57284                   

 
FREILANDEIER  
QUEEN OF EGGS  
Gr. M / L  
10 Stück / Karton 
Marigold | Niederlande



KW 46/47 | GÜLTIG VOM 09.11. BIS 22.11.2026 Warenverfügbarkeit solange der Vorrat reicht. Unsere 
Preise sind ohne Umsatzsteuer und nur in Deutschland 
gültig. Unser Angebot richtet sich nur an gewerbliche 
oder geschäftliche Abnehmer / Großkunden, nicht an 
Endverbraucher / Privatkunden. Die Grundpreisangabe  
entfällt daher. Export zzgl. Frachtkosten. Druckfehler 
vorbehalten. Fotos können vom Original abweichen. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.

RUNGIS express GmbH
Birkenmaarstraße 1 
D-53340 Meckenheim

Telefon: +49 2225 883-0
E-Mail: info@r-express.com 
www.r-express.com

SAVE THE DATE
WIR SEHEN UNS AUF DER EXPOGAST!

Entdecke außergewöhnliche Genussmomente  
und unsere exklusiven Produkthighlights.

Halle 2 · Stand 2C25

Sichere dir jetzt dein Messeticket über deine  
Kundenbetreuung.

IM NÄCHSTEN 
FOODLETTER 

KW 48/49

Feine Pâtisserie und raffinierter Zander 
mit violetten Kartoffeln und Beurre Blanc.

FESTLICHE  
GENUSSMOMENTE
VON HERZHAFT  
BIS SÜSS


