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FOODLETTER

SAISON 

BIO-Tomatenvielfalt

NEUHEITEN 

Großmutters Rinderschmorgericht  
Chef's Vol-au-Vent Sauce 
Karottenpüree 
TK Artischockenburger 
TK Artischockenrosen

THEMA 

Mediterraner Sommer 
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Mit              und Haltung  
                 angebaut …

In der Eifel produziert Familie Frings seit 
2013 konsequent biologisch und mit klarem 

Fokus auf Qualität und Geschmack. Durch Spe-
zialisierung auf ausgewählte Kulturen entsteht 
Gemüse mit Charakter und Verlässlichkeit für 
die Profiküche. Kurze Wege, sorgfältiger An-
bau und ein tiefes Verständnis für Lebens-

mittel machen BIO Frings zu einem 
starken Partner für anspruchsvol-

le Gastronomen.

Mediterraner Genuss beginnt beim Produkt: Die BIO Tomaten von Frings bringen echtes Aroma in deine 
Küche. Die „Orange Wellington“ überzeugt mit saftiger Struktur, die „Fuji Pink“ liefert fein-süße Noten 
und der „Cocktail-Mix“ sorgt für farbliche Facetten auf dem Teller. Regional angebaut, voller Geschmack – 
perfekt für moderne, mediterran inspirierte Gerichte mit authentischem Charakter.

TOMATENVIELFALT AUS DER EIFEL

SAISON

 17627   
 

BIO TOMATEN 
„FUJI PINK“  

3 kg / Kiste 
BIO Frings | Deutschland

18016
 

BIO COCKTAILTOMATEN-
MIX 
3 kg / Kiste 
BIO Frings | Deutschland

SAISON

SAISON

46202
 

BIO FLEISCHTOMATEN 
„ORANGE WELLINGTON“  

3 kg / Kiste 
BIO Frings | Deutschland

   
                                        Eine runde Sache
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MEDITERRAN GEDACHT, 

Für starke Küchenkonzepte: Die High-End-Conveniece-Gerichte von Maurice Mathieu – 
Rinderschmorgericht und Hühnerfrikassee – verbinden Handwerk mit Effizienz. Ergänzt durch 
cremiges Karottenpüree von Kelderman sowie TK Artischockenburger und Artischockenro-
sen aus Spanien bieten wir vielseitige Komponenten für mediterrane Teller – schnell einsetz-
bar, zuverlässig und auf Top-Niveau.

57273      
 

CHEF'S VOL-AU-VENT SAUCE 
1,2 kg / Beutel 

Belgien

57271      
 

TK ARTISCHOCKENROSEN 
4 Packungen je 1,25 kg / Karton 

20 Stück / Packung 
Spanien

57272 
 

TK ARTISCHOCKENBURGER 
42 Stück je 114 g 
4,8 kg / Karton 
Spanien

57274 
 

GROSSMUTTERS  
RINDERSCHMORGERICHT 
1,2 kg / Beutel 
Belgien

57225 
 

KAROTTENPÜREE 
2 kg / Packung 
Kelderman | Belgien
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28756 
 

MUSCHELN „EXTRA“  
(MIESMUSCHELN) 
Mytilus edulis  
2 kg / Schale 
Nordostatlantik

ONLINEDEAL

17884  
 

GNOCCHI 
gefüllt mit Pesto 
3 kg / Karton 
La Pastaia | Deutschland 

57120  
 

GEKOCHTER  
SCHINKEN 

geschnitten 
0,12 kg / Packung 

Gianni Negrini | Italien

Die mediterrane Sommerküche steht für Leichtigkeit, Frische und 
klare Aromen. Italienischer Genuss bedeutet: beste Zutaten, kurze 
Wege und Dolce Vita pur. Nutze gerne diese zeitlose Küche als Bühne 
für hochwertige Produkte und kreative Konzepte – wir liefern dir dafür 
die passenden Inspirationen und Sommer-Highlights.

57116            
 

BRESAOLA PUNTA D'ANCA 
geschnitten  
0,1 kg / Packung 
Gianni Negrini | Italien

57115    
 

SALAMI MILANO 
geschnitten 

0,11 kg / Packung 
Gianni Negrini | Italien

51643     
 

WILDER BLUMENKOHL 
pink 

0,3 kg / Schale 
Italien

SOMMER AUF DEM TELLER

10868  
 

FRISÉE 
gewaschen 

0,25 kg / Beutel 
Deutschland

  48545 
 

TK LAMMHINTERHAXEN  
2 Stück je ca. 400 – 800 g 
ca. 1,3 kg / Beutel 
Neuseeland
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56295  
 

MINI-CHERRY- 
RISPENTOMATEN 

3 kg / Karton 
Deutschland

56937 
 

KALBSTOMAHAWK 
ca. 2,5 – 3,5 kg / Beutel 
Deutschland

56298   
 

PAPRIKA, ROT 
ca. 5 kg / Kiste 

Niederlande

SOMMER AN DER RISPE

297   
 

MAISHÄHNCHEN 
Label Rouge  

4 Stück je 1,6 – 1,9 kg  
ca. 6,4 – 7,6 kg / Kiste 

Frankreich

56291   
 

AUBERGINEN 
5 kg / Karton 
Deutschland

ONLINEDEAL
 48978  

 
TK RAVIOLI „RUSTICO“ 
gefüllt mit Pecorino  
und Feige 
3 kg / Karton 
Deutschland

SOMMER AUF DEM TELLER

32173  
 

BASILIKUM 
0,1 kg / Schale 
Herkunft:  
siehe Etikett
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27854        
 

MEERÄSCHENFILET 
Liza ramada 
mit Haut 
90 – 120 g / je Stück 
3 kg / Kiste 
Italien

LEICHTIGKEIT AUS DEM MEER

   
22231     

 
BISTECCA CHIANINA  
FIORENTINA IGP 
1,2 – 2 kg / Stück 
Italien

ONLINEDEAL
50059          

 
COUSCOUS 
1 kg / Beutel 
Frankreich 

21757            
 

THUNFISCH IN OLIVENÖL 
 Thunnus albacares   

0,6 kg / Dose 
(0,403 kg Abtropfgewicht) 

Italien

91054            
 

BASILIKUMPESTO  
„ALLA GENOVESE“ 

0,5 kg / Glas 
Italien

   
  606         

 
NATIVES  
OLIVENÖL  
EXTRA 
5 l / Kanister 
Italien

 2480         
 

ACETO BALSAMICO
DI MODENA IGP  
„FONDO  
MONTEBELLO“ 
0,25 l / Flasche 
Italien

53138            
 

ZITRONENÖL 
0,25 l / Flasche 

Italien
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  51449      

 
TK CIABATTA 

12 Stück je 500 g 
6 kg / Karton 

Backshop Gaues | Deutschland

ONLINEDEAL

381  
 

MOZZARELLA DI  
BUFALA DOP 
52 % Fett i. Tr. 

12 Beutel je 250 g ATG 
3 kg / Karton 

Italien

MEHR ALS NUR CAPRESE

   
 22360 

 
WAGYU RINDERHÜFTE  
halbiert, BMS 6 – 12 
ca. 1,5 kg / Stück 
Chile

   
56037  

 
BIO CAMEMBERT  

ALTERNATIVE  
„PETIT LORRAIN“ 

0,32 kg / Stück 
Frankreich
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7625   
 

RUCOLA  
gewaschen 

0,8 kg / Karton 
Italien

B

F F E L  B I L
L

   
51862 

 
BIO BLAUSCHIMMEL- 
KÄSE-ALTERNATIVE  
„PETIT AZUR“ 
0,13 kg / Stück 
Frankreich

56688    
 

BIO FRISCHKÄSE- 
ALTERNATIVE 
0,13 kg / Stück 
Frankreich
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Warenverfügbarkeit solange der Vorrat reicht. Unsere 
Preise sind ohne Umsatzsteuer und nur in Deutschland 
gültig. Unser Angebot richtet sich nur an gewerbliche 
oder geschäftliche Abnehmer / Großkunden, nicht an 
Endverbraucher / Privatkunden. Die Grundpreisangabe  
entfällt daher. Export zzgl. Frachtkosten. Druckfehler 
vorbehalten. Fotos können vom Original abweichen. 
Es gelten unsere allgemeinen Geschäftsbedingungen.

RUNGIS express GmbH
Birkenmaarstraße 1 
D-53340 Meckenheim

Telefon: +49 2225 883-0
E-Mail: info@r-express.com 
www.r-express.com

11573  
 

CHARENTAIS MELONE 
mit Wachs 

5 – 6 Stück / Kiste 
7 kg / Kiste 

Italien

BELLA ITALIA

30068 
 

TK ZITRONENKUCHEN  
„TORTA LIMONE MERINGA“ 
vorgeschnitten  
1,3 kg / Stück 
Martinucci | Italien

13120  
 

EIWEISS 
flüssig, pasteurisiert  

1 kg / Packung 
Deutschland

30070  
 

TK WALDFRÜCHTETORTE 
„TORTA FRUTTI DI BOSCO“ 

vorgeschnitten 
1,45 kg / Stück 

Martinucci | Italien

48775
 

TK PASTEL DE NATA  
backfertig 
60 Stück je 60 g 
3,6 kg / Karton 
Bridor | Portugal

56208  
 

TK FEIGEN-KÄSEKUCHEN 
vorgeschnitten 

1,6 kg / Stück 
Martinucci | Italien
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