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FOODLETTER

SAISON 

Zitrusfrüchte

NEUHEITEN 

TK-Desserts im Früchte-Look

THEMA 

Pâtisserie		

WEIHNACHTEN 

Weihnachtliche  
Vorspeise			

				  



 1101   
 

SAFTORANGEN „NAVELINA“  
15 kg 

72 Stück / Karton 
Spanien

SAISON

  45620 
 

CLEMENTINEN  
2,3 kg / Kiste 
Spanien

SAISON

 47817   
 

ZITRONEN „BERGAMOTTE“  
1 kg / Kiste 

Spanien

SAISON

Ab KW 46 
erhältlich

  11648 
 

ZITRONEN „MEYER“  
1 kg 
6 – 7 Stück / Karton 
Spanien
6,95 € / KG

SAISON
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N Jetzt im Herbst bieten spanische Zitrusfrüchte Höchstleistung in 

der Küche: saftige Orangen mit perfektem Süße-Säure-Verhältnis, 
aromatische Clementinen, klassische Zitronen und aromatische  
Bergamotte-Zitronen mit intensiv blumigem Duft. Sie bringen  
Farbe und kreative Impulse auf den Teller, liefern frische Säure,  
intensives Aroma und volle Süße. Einfach ideal für Dressings, Saucen, 
Desserts oder Drinks.

SÜSS, SPRITZIG, SAISONAL



KW
 2

3/
24

 | 
G

Ü
LT

IG
 V

O
M

 0
2.

06
. B

IS
 1

5.
06

.2
02

5
KW

 4
5/

46
 | 

G
Ü

LT
IG

 V
O

M
 0

3.
11

. B
IS

 1
6.

11
.2

02
5

N
EU

H
EI

TE
N

ZUM ANBEISSEN SCHÖN

„La Charlotte“ verbindet 
handwerkliche Qualität mit moder-
ner Convenience und französischer Raffi-
nesse – für perfekte TK-Desserts ohne großen 
Aufwand. Seit 1996 kreiert der Pâtissier Glacier 
„La Charlotte“ aus dem Département Pas-de-Ca-
lais feine Tartes, fruchtige Küchlein, elegante Petit 
Fours und luftige Mousses, zum Beispiel in Form 
von Früchten auf einem Boden aus Mandelbikuit. 
Nach dem Auftauen sind die Desserts sofort ser-
vierfertig oder können nach Gusto individuell 
veredelt werden für à la carte, Buffet oder 
Catering.

  56716 
 

TK-DESSERT IM BIRNE-LOOK   
mit Birnenmousse,  
Birnenzubereitung und  
Mandelbiskuit-Kern  
1,080 kg  
12 Stück je 90 g / Karton  
Frankreich

56715  
 

TK-DESSERT IM APFEL-LOOK 
mit Apfelmousse,  

Apfelzubereitung und 
 Mandelbiskuit-Kern 

0,936 kg  
12 Stück je 78 g / Karton 

Frankreich

  56714
 

TK-DESSERT IM MANGO-LOOK   
mit Mangomousse,  
Mangozubereitung und  
Mandelbiskuit-Kern 
1,140 kg  
12 Stück je 95 g / Karton 
Frankreich

  56724
 

TK GRANSOLE GEFÜLLT MIT 
TALEGGIO UND RADICCHIO 
2 kg / Karton  
Deutschland                                                          
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 30068  
 

TK ZITRONENKUCHEN  
„TORTA LIMONE  
MERINGA“ 
vorgeschnitten  
1,3 kg / Stück 
Italien 

49588 
 

MANGO „KENT“  
Flugware 
6 kg 
9 – 10 Stück / Karton 
Brasilien

ONLINEDEAL

13862     
 

KUVERTÜRE  
„MANJARI“  
64 %, dunkel  
3 kg / Beutel  
Frankreich

10670     
 

KONDITOREIWEISS 
flüssig, pasteurisiert 

1 kg / Packung 
Deutschland

13120     
 

EIWEISS  
flüssig, pasteurisiert  

1 kg / Packung 
Deutschland 

Hochwertige Zutaten veredeln jede Kreation. Ob das Mango 
Coulis von Ponthier, das mit intensiven Fruchtnoten punktet 
oder die feinherbe Manjari-Kuvertüre von Valrhona, die jede 
Schokoladenarbeit auf Profi-Niveau hebt. Die Produkte von 
Eifix garantieren perfekte Texturen für Baiser und Mousses.  

Exotische Mangos aus Brasilien liefern natürliche Süße. Süß 
war das Stichwort: In diesem Zusammenhang überzeugt 
die italienische „Torta Limone Meringa“ von Martinucci mit 
ausgewogenem zitronenfrischem und 
luftigem Baiser auf ganzer Linie. Und 
auch die Schokomousse-Kakao-
bohnen lassen süße Genießer-
herzen um ein Vielfaches 
höher schlagen.

51842     
 

TK „KAKAOBOHNE“ 
gefüllt 

mit Karamell &  
Schokomousse 

0,9 kg 
12 Stück je 75 g / Karton  

Frankreich

UNTER LUFTIGER HAUBE

40423               
 

MANGOCOULIS  
gezuckert  
1 kg / Beutel  
Frankreich
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56450          
 

TK CRÈME PÂTISSIÈRE  
KARAMELL  
im Spritzbeutel 
4,8 kg 
8 Spritzbeutel je 600 g / Karton 
Frankreich 

8066  
 

BEERENSORTIMENT	   
3 Sorten: Brombeeren,  
Heidelbeeren, Himbeeren  
1,5 kg 
12 Schalen je 125 g  
(4 Schalen je Sorte) / Karton  
EU

56137     
 

TK KUCHEN VANILLE 
0,780 kg 

12 Stück je 65 g / Packung  
Belgien

VIELSEITIGE SÜSSE ZUTAT

56186  
 

ÄPFEL „MORGANA“  
3 kg / Karton  
Deutschland

51843     
 

TK „ZITRONE“  
mit Zitronenmousse  
und Pistazienbiskuit  

0,936 kg 
12 Stück je 78 g / Karton 

Frankreich

154     
 

ANANAS „PREMIUM“  
Flugware 

12 kg 
6 Stück / Karton 

Ecuador 

   
  4277      

 
PRALINENMISCHUNG *  

mit Alkohol 
0,95 kg / Packung 

Deutschland

ONLINEDEAL

*7 Sorten: Walnussmarzipan (alkoholfrei), 
Rum-Trüffel, Vanille-Trüffel, Schoko-Sahne 
(alkoholfrei), Marc de Champagne-Trüffel, 

Knuspertraum (alkoholfrei) & Nougat- 
Krokant-Praline (alkoholfrei)

56168  
 

BIRNE „CONFERENCE“ 
3 kg / Karton  
Belgien
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 9915     

 
HASELNOUGAT DUNKEL,  
33 % Haselnüsse 
1 kg / Packung  
Dänemark

ONLINEDEAL

3388         
 

SAFTORANGEN 
„MIDKNIGHT“  

15 kg 
88 Stück / Karton 

Südafrika

  16633
 

PISTAZIENPASTE  
0,5 kg / Eimer 

Italien

17587
 

PARANÜSSE 
ohne Schale 
1 kg / Beutel 

Bolivien

IM EIGENEN SAFT

   
9987           

 
MARZIPANROHMASSE  
1 kg / Packung 
Dänemark 
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48892             
 

WABENHONIG  
mit Akazienhonig  
im Holzrahmen 
ca. 2 kg / Stück 
Ungarn 

   
51753         

 
BIO VANILLESCHOTEN  
Norohy 
0,25 kg / Beutel 
Madagaskar

   
      56150

 
SCHOKOMINZE  

30 g / Schale  
Spanien

      51340
 

PISTAZIEN-CORNFLAKES  
DREIECK „GRAND DEKOR“  

süß  
0,28 kg 

50 Stück je ca. 5,6 g / Schale 
Belgien

HONIG IM KOPF

15964 
 

BLÜTEN-MIX  
6 – 8 Sorten  
0,015 kg / Schale  
Spanien

ONLINEDEAL

   
51080  

 
SPEKULATIUSGEWÜRZ	  
0,16 kg / Dose  
Deutschland
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17550  
 

TK PREMIUM- 
KARTOFFELGRATIN  

2 kg 
20 Stück je 100 g / Karton 

Frankreich

20623  
 

TK GARNELEN  
BLACK TIGER 6 / 8  

mit Kopf, mit Schale, 20% Glasur 
Penaeus monodon   

1 kg 
6 – 8 Stück je kg / Packung 

Bangladesch

24976  
 

RAVIOLI 
gefüllt mit Hummer  
3 kg / Karton 
La Pastaia | Deutschland

ONLINEDEAL

MIXERY

53500 
 

PÜREEKARTOFFELN  
„AZTEC GOLD“ 
gelbfleischig, mehligkochend 
5 kg / Kiste  
EU 

13517 
 

SCHWARZFEDERHUHN 
Label Rouge 
ca. 12 kg 
6 Stück je 2 kg / Karton  
Miéral | Frankreich 

48366    
 

RILLETTES AUS ENTE  
1 kg / Schale 

Frankreich 

53226 
 

DELICA-KÜRBIS  
8 kg 
6 – 8 Stück / Kiste 
Zerbinati | Italien 



Zarte Wachtel trifft auf erdige Schwarzwurzel, fein-nussige Kräuterseitlinge und frischen 
Feldsalat vom Bodensee. Veredelt mit Wintertrüffel und vollendet durch eine tief aromatische 
Kalbsglace. Eine Vorspeise, die mehr verspricht für den weiteren Abend.

Was dieses Gericht kostet? Unsere Kalkulation verrät es euch auf einen Blick. Ob klassisch, 
kreativ oder komplett neu interpretiert – mit diesen Produkten von R express sind euch in der 
Küche keine Grenzen gesetzt.

SINNLICHER AUFTAKT

VORSPEISE // WACHTEL KALKULIERT

PRODUKTNAME (ART.-NR.)	   	 MENGE      	 PREIS 

Imperial Wachtel (30660)	   	 ca. 125 g     	 1,80 € 
Schwarzwurzel (51986)	   	 40 g 		  1,50 € 
Feldsalat vom Bodensee (13)		 20 g     		 0,24 €  
Wintertrüffel (139 | 5141)		  1 g		  1,10 € 
Kalbsglace (22674)			   30 ml	       	 0,89 €  
Kräuterseitling (53232)		  30 g	       	 0,44 € 
Divers: Tonkabohne, Gewürze,  
Butter, Öl, Tagetesblütenblätter			         	

GESAMTPREIS PRO PORTION		        	 7,22 € 

1,25 €	
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OH DU FRÖHLICHE!

51986   
 

SCHWARZWURZEL 
Sous-vide-gegart  

500 g / Beutel 
EU 
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53232   
 

KRÄUTERSEITLINGE 
gezüchtet  

2 kg / Karton 
Deutschland 

 30660 
 

IMPERIAL WACHTEL 
ohne Kopf, bratfertig 
ca. 2,5 kg 
10 Stück je 250 g / Karton 
Frankreich

 139 | 5141
 

WINTERTRÜFFEL PERIGORD 
„TUBER MELANOSPORUM“ 
0,100 kg 
30 – 40 g je Stück / Schale 
Frankreich
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50990
 

TONKABOHNEN 
ganz 
220 g / Dose 
Gewürzmühle | Venezuela 

56279
 

STEAKHÜFTE 
„HEART OF RUMP“ 
ca. 2,5 kg 
Argentinien

22674
 

KALBSGLACE 
reduziert 
1 l / Beutel 
Spanien

13   
 

FELDSALAT  
VOM BODENSEE 

1 kg / Kiste 
SeeSalat.de | Deutschland

SALAT SATT
Mitten im Grünen oberhalb des Bodensees ist Salat das Thema bei  
Familie Kohlöffel, die schon seit 1898 ihren Hof im oberschwäbischen  
Horgenzell-Ringgenweiler bewirtschaftet. 90 ha Salat, so weit das  
Auge reicht. Zum Beispiel Schnittsalatsorten wie Batavia, Eichblatt,  
Eissalat, Mangold und Asiasorten wie Mizuna, Green Boy und  
Red Giant. Auf nährstoffreichen Lehmböden gedeiht zudem nussiger  
Feldsalat, ein echter Herbstklassiker vom Freiland. Neben den tagesfrisch  
geernteten Salaten in unterschiedlichsten Farben und Geschmacksrichtungen kultiviert Landwirt-
schaftsmeister Heribert Kohlöffel Haferwurzeln, Hokkaido-Kürbisse, Kohlrabi und Zwiebeln. 

Da haben 
wir den 
Salat …



RUNGIS express GmbH
Am Hambuch 2 
D-53340 Meckenheim

Telefon: +49 2225 883-0
E-Mail: info@r-express.com 
www.r-express.com

Warenverfügbarkeit solange der Vorrat reicht. Unsere 
Preise sind ohne Umsatzsteuer und nur in Deutsch-
land gültig. Unser Angebot richtet sich nur an gewerb-
liche oder geschäftliche Abnehmer / Großkunden,  
nicht an Endverbraucher / Privatkunden. Die Grund-
preisangabe entfällt daher. Export zzgl. Frachtkosten. 
Druckfehler vorbehalten. Es gelten unsere allgemei-
nen Geschäftsbedingungen.
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Vom Scheitel bis zur Sohle puristische Eleganz auf allen Herdarten –  
5 Lagen Affinity-Material sorgen für eine gleichmäßige Hitzever-
teilung durch leitfähiges Aluminium im Innern. Ideal zur Saucen-
reduktion. Das Ausgießen gelingt dank leichter Randwölbung im 
„Lyoner Schnitt“ mühelos.

* UVP: 195 €. Pro R express-Kunde 
nur eine Pfanne erhältlich.
Bestellung ausschließlich per Tele-
fon bei deiner Kundenbetreuung. 
Warenverfügbarkeit nur solange 
der Vorrat reicht. Der Preis versteht 
sich zzgl. Umsatzsteuer.

IN DIE PFANNE HAUEN
Weihnachts- 
special mit

64% Rabatt  
gegenüber  

UVP*

Frischer Trüffel und 
weihnachtlicher Zwischengang  
mit Seeteufel

GENÜSSLICHES FÜR  
ZWISCHENDURCH

Im nächsten FoodletterKW 47/48 

AB DEZEMBER  
VERFÜGBAR.


